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Trockengewicht der Wasche abwiegen: richtiges Dosieren von Waschmittel
Inhalt:

e 1x Handwaage (bis 10 kg) mit Griff

e 1x Netz zum Abwiegen

e Optional: groBerer Behalter/Beutel zum Abwiegen von sehr groRen Teilen

e  Optional: Wasserharte-Teststabchen und Glas mit lokalem Leitungswasser

Zusatzlich erforderliches Material:

o Versch. Waschestiicke zum Abwiegen

Anleitung:

Die verschiedenen Waschestiicke werden in das Netz gegeben und dieses mithilfe des Hakens an der Handwaage
befestigt. Anschliefend wird das Gewicht abgelesen.

Optional: Nach dem erfolgreichen Abwiegen kann das Gewicht anschliefend genutzt werden, um die richtige Menge
Waschmittel anhand der Dosierangaben auf der Verpackung zu bestimmen.

Optional: Die Wasserharte-Teststabchen kdnnen genutzt werden, um in diesem Zusammenhang zuséatzlich auf das
richtige Dosieren nach der Wasserharte einzugehen.

Hintergrund:

Das richtige Dosieren von Waschmittel mithilfe der Dosierangaben auf der Verpackung ist nur méglich, wenn das
Trockengewicht der Wasche richtig eingeschatzt wird.

Aufgrund der unterschiedlichen Zusammensetzung von Textilien kann das Einschdtzen des Trockengewichts in
Zusammenhang mit dem Fassungsvermogen der Waschemaschine eine Herausforderung sein. Fehleinschatzungen
des Gewichts fiihren im Umkehrschluss zu einer Uber- oder Unterdosierung von Waschmittel und kénnen
beispielsweise Pulverriickstande oder ein unzureichendes Waschergebnis nach sich ziehen.

Eine Waschmitteldosierung, die sich ausschliellich an der Fillmenge der Waschmaschinentrommel orientiert, trifft
auf Schwierigkeiten bei besonders schweren, aber verhaltnismaRig kleinen Textilien wie z. B. Jeans oder besonders
leichten, aber sehr volumindsen Textilien wie z. B. Handtlicher oder Bettwasche. Eine bis oben hin mit
Handtlchern/Bettwéasche gefiillte Waschmaschine wird ein anderes Trockengewicht der Textilien ergeben als eine
bis oben hin gefiillte Waschmaschine mit Jeanshosen.

So kommt es oft zu dem Trugschluss, dass eine gefiillte oder halbgefiillte Waschmaschinentrommel immer dasselbe
Trockengewicht widerspiegelt und dementsprechend (falsch) dosiert wird.

Des Weiteren hangt die richtige Dosierung zusatzlich noch vom Verschmutzungsgrad der Wasche und der
Wasserharte ab.

Hilfestellungen:

Je nach Aktion bietet sich die Gelegenheit, dass die Teilnehmenden ihre eigenen Textilien mitbringen und das
Gewicht einzelner Textilien ermitteln, um ein Gefiihl fiir Stoffe und Kleidungsstiicke zu bekommen.
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Besonders interessant sind folgende ,Standard Waschmaschinen-Beladungen”:

e Ein Set Bettwasche (Bettwasche, Kopfkissenbezug, Spannbettlaken)

e Eine handvoll Handtlcher

e Eine ,alltagliche” Waschladung (z. B. mehrere T-Shirts, Pullover und Hosen)

e Falls moglich eine Waschladung mit besonders vielen schweren Textilien (z. B. dicke Pullover und Jeanshosen)

Weiterfihrende Informationen zum Thema finden sich im Faltblatt ,Richtiges Dosieren” oder ,Schiittest du noch

oder dosierst du schon?“:

Hinweis: Das FORUM WASCHEN wird bis zum Sommer 2026 ein Faktenpapier zum Thema ,,Unterschied zwischen der
Nennkapazitdt und der Beladungsmenge einer Waschmaschine” veréffentlichen, welches weitere hilfreiche
Begriffsdefinition liefert.

Bestimmen Sie
den Hartebereich
lhres Wassers

Den Hartebereich Ihres Wassers kénnen Sie von |hrem Wasserversorger oder
Vermieter erfahren bzw. mit Hilfe dieses Teststreifens einfach selbst bestimmen.

Anwendung des Wasserhérte-Teststreifens i

1. Kurz in ein Glas Leitungswasser eintauchen 2. Leicht abschitteln
3. Nach 1 Minute kénnen Sie |hr persénliches Wasserharte Ergebnis ablesen.
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Die Wasserharte ist wichtig fur die Bestimmung der Menge an Wasch- oder
Maschinengeschirrsptlmittel, die Sie gemaRk Angabe auf der Verpackung
in lhre Maschine dosieren. Erst durch die richtige Dosierung von Wasch- und
Reinigungsmitteln schonen Sie die Umwelt, sparen Geld und vermeiden
Ablagerungen auf Geraten, Textilien und Spulgut.

In der Europaischen Union gelten einheitlich drei Hartebereiche. Nachfolgend
werden die moglichen Teststreifen-Ergebnisse den Hartebereichen sowie den
alternativen Bezeichnungen Wasserharte und Hartegrad zugeordnet:

Teststreifen-Ergebnis Hartebereich Wasserharte/ Hartegrad/
[mmol/I]* [*dH]**

Weiches Wasser weich kleiner 1,5 kleiner 8,4
Mittelhartes Wasser mittel 1,5 bis 2,5 8,4 bis 14
Hartes Wasser/ . .
hart réfer 2,5 roRer 14
sehr hartes Wasser™* 9 ! 9
* Wasserhidrte: Anteil an geléstem Kalk in einem Liter *** Bei einem Teststreifen-Ergebnis ,sehr hartes
Wasser, angegeben in Millimol Calciumcarbonat (CaCO,) Wasser" (> 21,3 “dH) ist gemilR der Hersteller-
pro Liter Wasser angabe fur Geschirrspultabs ggf. die Zugabe
**Hartegrad: In Deutschland tbliche Angabe der von Regeneriersalz in das entsprechende Fach
Wasserhirte in Grad deutscher Harte (1°dH entspricht zu dosieren.

ca. 018 Millimol CaCO, pro Liter Wasser)
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Wie schwer sind trockene Waschestiucke?

50-100 g

Unterhose
Manner

40-80 g

Unterhose
Frauen

50-80 g
AA, o

[ /]

.

70-150 g
Unterhemd

150-350 g

kurze Hose

300-500 g

lange Hose

400-700 g

Jeans

100-200 ¢

Badehose

¢7 - 1) 100-200¢
T-Shirt

200-300 g
Polo-Shirt

200-250 g
Hermd

140-180 g

Bluse

100-1000 g
Kleid

200-350 g

Kapuzenpullover

300-1000 g

Pullover

300-450 g
Sweatshirt

Z
b

400-1400 g

Bademantel

20-100¢

Sacken

200-350¢

Kissenbezug

500-1000¢

Bettdecken-
bezug

200-300 g

Handtuch
60 cmx 110 em

400-500 g

Duschhandtuch
70 cm x 140 ecm

500-1500¢
Spannbettlaken

1500-3000g¢g

grole
Bettdecke
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Handelsname

Inhaltsstoffe gemafk
EG-Detergenzienverordnung

d
A

Inhaltsstoffe: www.millermaiergmbh.de

15-30% Bleichmittel auf Sauerstoffhasis, Zeolithe, 5-15 %: anionische Tenside,
< 5% Polycarboxylate, Phosphonate, nicht-ionische Tenside, Seife, Enzyme, Duftstoffe,
CITRAL, CITROMELLOL, GERANIOL, BENZYL SALICYLATE, ALPHA-ISOMETHYL IONONE Anzahl der mit der Packung

maoglichen Standard-

= Waschladungen gemal}
W 100mI=74 © geng
- = 20 °C e EG-Detergenzienverordnung
DOSIEREMPFEHLUNG 40 °C
Yorsehmutzungsgrad l 18 J Termperaturbereiche, fur die

o °
Tiockenwasche ﬁ ﬂ R 60 °C das Waschmittel geeignet ist
Wassarhirte- .4 95 OC ‘

bereich leicht normal stark ; . =

p Dosierungsanleitung gemald
waich 55ml | 85ml 130m EG-Detergenzienverordnung
— 60m 100 m | 155 mi Dosierbecher kostenlos

unter 09999/99-99 ]
e 65ml  130m | 180 ml Unternehmenssiegel der
Initiative ,Nachhaltiges
N, n
o /e Waschen und Reinigen" des

7

-25ml 30 ml a0

e
il < i
T

.

ol I Internationalen Wasch-,

€ Pflege- und Reinigungsmittel-
< verbandes (A.1SE)

Yoy derwd®

Freiwillige Sicherheitspikto-
gramme der AILS.E.

10420 19:32 ‘_I_ Kodierung des

Produktionsdatums

Unierfillan dor ~ Dosiermeisun-
Weschmeschi

e 99 boschion

) WWW.CLEANRIGHT.EU UF1: F600-6055-HOOH-57NO 4 Freiwillige Tipps der ALS.E.
Vollwaschmittel Eindeutiger
ACHTUNG. Verursacht schwere Augenreizung. Darf nicht in die RezepTuridenTifikaTor “UF|“

Hinde von Kindern gelangen. BEl KONTAKT MIT DEN AUGEN:
Einige Minuten lang behutsam mit Wasser ausspiilen. Bei anhal-
tender Augenreizung: Arztlichen Rat sinhalen. Ist &rztlicher Rat Signa|\/\,ﬂor1‘J Gefahren- und
erforderlich, Verpackung oder Kennzeichnungsetikett bereithalten. ‘_ Sicherheitshinweise

Behilter nur véllig restentleert der Wertstoffsammlung zufiihren.

Mallermaier GmbH, Mlllergasse 5, 99999 Maiershofen, ‘
Tel. 09999/99-0, info@muellermaier.de, www.muellermaier.de

Inhalt 1'33 kg e Fullmenge nach

Fertigpackungsverordnung

Kontaktdaten des Herstellers

Gefahrenpiktogramm
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